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COMPONENTE CDI MUNDO MAGICO DEL ‘
SALUD Y NUTRICION ARCOIRIS ACTA DE CAPACITACION
FAMILIAS
FAMILIAS 11/11/25
Objetivos:

Brindar a las familias la informacion sobre las Rutas Integrales de Atencion en Salud (RIAS) en Colombia para promover el
cumplimiento en las familias beneficiarias

-Dar a conocer a las familias los riesgos del biberon con el fin de prevenir alteraciones en los beneficiarios

TEMAS

-RUTAS EN SALUD

-RIESGOS DEL BIBERON

DESARROLLO DE LA JORNADA

Se realiza jornada de capacitacion a las familias explicando las Rutas Integrales de Atencion en Salud (RIAS) establecidas en
Colombia. La nutricionista explica:

Ruta de Atencion para la Gestante

Controles prenatales periodicos y obligatorios.

Suplementacion nutricional y monitoreo del estado de la madre.
Vacunacion materna y tamizajes prenatales.

Atenci6n del parto y cuidados posparto.

Recomendaciones nutricionales y acompafiamiento familiar.

Ruta de Atencion para la Primera Infancia (0 a 5 afios)

Controles de crecimiento y desarrollo.

Esquema de vacunacion segun lineamientos nacionales.
Tamizajes visual, auditivo, nutricional, bucal y de desarrollo.
Suplementacién en micronutrientes segun la edad.
Monitoreo de signos de alarma en salud.

Ruta de Promocion y Mantenimiento de la Salud

e  Habitos de vida saludable.
e Importancia del seguimiento nutricional.
o Actividades colectivas de salud promovidas por las instituciones educativas y de salud.

Ruta de Atencién para Enfermedades Prevalentes de la Infancia

o Identificacion y actuacion frente a signos de alarma: fiebre persistente, dificultad respiratoria, deshidratacion, vomito
frecuente, somnolencia excesiva o rechazo absoluto a alimentos.
e Acceso a consulta prioritaria 0 urgencias en caso necesario.
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Derechos de los nifios y nifias a recibir atencién oportuna y sin barreras.

Ruta de Salud Oral
e  Tamizaje desde la primera infancia.
o Aplicacion de barniz de fluor.
o Lavado de dientes segun la edad y recomendaciones para casa.
e  Promocién de habitos de higiene oral desde el hogar y el jardin.

Orientaciones Generales a las Familias

Verificar y mantener activa la afiliacion al sistema de salud (EPS).
Asistir de manera constante a los controles de crecimiento y desarrollo.
Garantizar el cumplimiento del esquema de vacunacion.

Buscar atencion inmediata ante signos de alarma.

Participar en las actividades de promocion de la salud del jardin infantil.

Se continua mencionando los riesgos del biberon a las familias:

Mayor riesgo de infecciones

-El biberdn puede ser en un foco de contaminacion si no se esteriliza correctamente.
-Aumenta la probabilidad de enfermedades gastrointestinales y respiratorias.
Alteraciones en la lactancia materna

-El uso temprano del biberén puede causar confusion, afectando la succién natural del bebé y disminuir la
produccion de leche materna.

-Puede conducir al destete precoz.
Riesgo de caries de la primera infancia

-Dormir con el biberén aumenta significativamente la aparicion de caries, afectando dientes temporales y
permanentes.

Problemas de desarrollo orofacial

-El uso prolongado puede alterar el desarrollo de mandibula, paladar y musculos faciales.
-Se asocia con maloclusiones dentales y alteraciones en la mordida.

Mayor riesgo de sobrealimentacion o desnutricién

-Preparaciones incorrectas pueden llevar a desnutricion u otros desequilibrios nutricionales.
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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LISTADO DE ASISTENCIA
r~ - CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL EL MUNDO MAGICO DEL
7 e ARCOIRIS
TEMA:
RUTAS DE ATENCION
NIVEL PARVULOS
E NIUP APELLIDOS NOMBRES FIRMA PADRE DE FAMILIA
1| 1030713216 | COLMENARES CEBALLO KALETH JOSE < (g
2 | 1121378934 LOPEZ SUAZA ETHAN JOSUE ek
3| 1141381576 GARCIA SUAREZ THIAGO MANUEL :
2| 1022452431 | SALAZAR DE HOYOS LUZ CELESTE Jvi5 m9ve,
5| 1026310638 MORENO LOPEZ MARIA ANTONELLA
6 | 1233523378 ARCON GUZMAN EITHAN EMMANUEL _|Klecn ) aX
7| 1018162536 RODRIGUEZ MORENO ERICK SANTIAGO HMazia M
8 | 1018851528 CAMACHO CARO . KAROL VALERIA Q ne fonse <
9| 1107541760 SARAVIA LAREZ LEANDRO JOSE \%osmau,. Saluia
10| 1243763327 SALAZAR LOPEZ LIAN ALEXANDER W r/azet
11| 1030713554 CASTILLO PEDRAZA DEILYN SARAY \ .
12| 1141382829 BOLANO PINZON . ISAAC 9\9307’6"* Mdana.
13| 1300003266 PAEZ AQUINO NAYBELIS SOFIA ]| 4z
14| 1030712448 | ARREGOCES MENDOZA JEAN MANUEL 2 =
15| 1300003337 | BARRUETA MENDOZA SOFIA VALENTINA /%y///{; /7
16| 1012478289 DONOSO VEGA LIAN SMITH
17| 1012927521 | DESALVADOR MEDINA LAUREN SAMANTHA _ F /licc3¢
18| 1233523733 MARTINEZ GUZMAN _ ANGEL MATHIAS Z)einy C=z -
18| 1033834037 GARCIA JIMENEZ EVANGELINE ANTONELLA
120| 1233524600 PINEDA URBINA DAVID ALEJANDRO
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CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL EL MUNDO MAGICO DEL

ARCOIRIS

TEMA:
RUTAS DE ATENCION

NIVEL PRE-JARDIN A

No|  wue APELLIDOS NOMBRES FIRMA PADRE DE FAMILIA

1] 221120211017 | CARRILLO IBARRA ALAN JAVIER Wiroht) Foruga)
12 | 11413760877 NUNEZ MARIN ELIAM CALEB [ NoaModn Wy
3| 1066191402 |  MEDRANO FLOREZ KEILER LAopaidy Flore
2| 1300002685 | GONZALEZ TABARES DYLAN JOSUE AL R P
s | 1030711797 BORGES BORGES | SEBASTIAN ALEJANDRO | 32\\, Y .
'8 | 1013158660 MALDONADO DIAZ DAVID ALEJANDRO _|yubiola Henao

7| 1105694628 PEREZ MARTINEZ KYLIAN ALEJANDRO

8 | 22102021187 | CORNEJO MARTINEZ JAIRELYSKANA [t BNV |
9| 8112021652 | MOSQUERA GONZALEZ | ELIZABETH CHARLOTTE | Holuiawd GoaZdles
{10| 1233521283 PEREZ CASTRO ZHOE ‘/?gfml Al Z5C
111] 1048472339 BRAVO GARCIA KILIANANDRES __[nvatatid Savea
{12| 1057613042 MILLAN NOVA JEIMMY ALEXANDRA [ € lpYia Nova
[13| 1030711796 MILLAN ROMERO AIM MATEO ( fﬁLLM o4 %”// a7
114 1057467447 ARIAS DONOSO SARADANIELA | Jocts Darstre

15| 1080190490 |  VALOIS CUCHIMBA JOSHUA JARR Qooliner Guch oy

16| 1141378988 MENESES URBINA | MANUEL ALESSANDRO | Vinply U

17| 26062022244 MEDINA CANQUIZ YOENDRI ENRIQUE | basoldine G/”? Fy

18] 28002022373 |  VASQUEZ RANGEL ENDRINA JOSIANNYS | Sy JL

19| 1145936949 | GUANUME ZAMUDIO KEITIN GABRIELA era bdvea b |
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CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL EL MUNDO MAGICO DEL

ARCOIRIS
TEMA:
RUTAS DE ATENCION
NIVEL JARDIN A

|No| NIUP APELLIDOS NOMBRES FIRMA PADRE DE FAMILIA
1| 1026300485 RANGEL JAMIOY LIAM DAVID M~ ool
2| 101315688 ALARCON CARO YOHAN ESTEBAN ’/%i&’
| 3 1892813 MEDINA DURAN ANASTASIA SOPHIA ] ¢
2| 1233518363 | MORENO HUERTAS LUCIANA <) 1A
| 5| 1300001705 PAZ DE LA ROSA MIA ISABELLA o T
| 8| 1141375460 TRUJILLO TORO ALAN GERONIMO Dol <SP
|7 | 1141373941 RIVERA PALOMINO ANGEL GABRIEL ' ]
8| 1240493061 AYALA SERRANO ALANA VALENTINA W Leciaum
| e | 1141373645 GIRALDO MARTINEZ KEVIN onudnn baezoap U
[1C] 1141373842 RIVERA PALOMINO MARIA ANGEL
111] 1233518941 LIZCANO VARGAS JOSBER ALEJANDRO  Hlewo linpsy Subhe~
{12] 1131112934 MARTINEZ TRECO MAICOL ANDRES A((/m.)ﬂffﬁ(.@m 2
113] 1032515925 BRITO DAVILA VICTORIA ISABELLA | Dignes Oai\an

14] 1141375413 RIVERA ALVAREZ YEISON GAEL KQN\\"Q ,B&D\teg .
| 15| 1137730848 PERCHE ARAUJO SOLEINVICTORIA |- X QXN
|18 7773187 HERNANDEZ PEREZ DEIRER JOSE (L\ AL N\ (P% D,

17| 1030709911 MORALES PEDROZO MELANIE Blolia Pedyo3o
{18] 1141372649 MORALES GARCIA THIAGO MANUEL ALARCO
4# 3| 10394839891 RODRIGUEZ BURGOS ARANTZA ISABELLA Kavina  (Hurqes
|20
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CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL EL MUNDO MAGICO DEL
47 3Q ARCOIRIS
TEMA:
RUTAS DE ATENCION
NIVEL JARDIN B ] 2

No| NIUP APELLIDOS NOMBRES FIRJSA PADRE DE FAMYCJA

1| 1067642421 | HERNANDEZ MENDOZA GIOMAR JUNIOR AL pan 2

2| 1030709842 GARCIA SUAREZ ERICK ALEXANDER _ |\ wodtn C 12/ €
3| 1030709613 REYES TORO MARTINDANEL ~ | PlOla ©SANG

2| 1022449931 GARAVITO ALVAREZ EIDER FARID .

5| 1141374220 BENCOMO MESIA ISMARLI VALENTINA | Sedont, HleSiau

5 | 1233518724 CHACIN ARDILA NEHEMIAS AARON (o

7| 1141372654 PINZON ALDANA ANNIE KATHERINNE W

8| 1141371367 | CARDENAS MORENO DYLAN ADRIAN lox An cela

9 8054308 PAEZ AQUINO MAIKOL ELIAS T Dz ‘

10| 1243758974 | DE LA CRUZ MOSCOTE CHRISTOPHER /o Mascote .

11| 1025156989 REYES HOLGUIN EMMANUEL D}ag,«'t ‘fb\?}—’“‘ =

12| 1102645010 | MENDOZA GRIMALDOS KAREL SOFIA - M7

13| 1049267377 SAMERA FONTALVO BRIANNA VALENTINA | YeiissaioadaldO-

14| 1025157764 GUERRERO FLORES JUAN DAVID . y :

15| 1141371758 HERRERA RINCON SEBASTIAN ALEXIS PAngelo " Pencch
5| 6534093 | COLMENARES CEBALLO IANNA CAROLINA .

17| 1063187008 SERRANO TRECO JOSE FRANCISCO XIS Treco .,
23| 1012475192 GARCIARIVERO  |EMMANUELA DE JESUS |[E<lefLonma guere
[19 | 3012202028 MEDINA CANQUIZ YOEN DAVID Knw/faine @”4—-”"’-—i
f20]
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CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL EL MUNDO MAGICO DEL
ARCOIRIS
TEMA:
RUTAS DE ATENCION
NIVEL PRE-JARDIN B
'No NIUP APELLIDOS NOMBRES FIRMA PADRE DE FAMILIA
1| 1018520984 BARRIOS DAVILA MICHELL ALEXANDRA
2| 1015487496 VALERA GUERRERO KAMILA GABRIELA -
| 3| 1030710772 COA RAMIREZ SCARLETVICTORA | D&/
| 4| 1141375168 MORILLO SOTURNO YOELI SOFIA Go\ ONSS
| 5| 1030717023 ALVAREZ RICO ERICK DAVID Wivub~ <fendes &
6| 1030710916 MARQUEZ DAVILA DITH SMITH AT ZFRATE
7| 1141375501 SALAZAR LOPEZ JUAN FELIPE o AldBSy
8| 1233519431 MOGOLLON LOPEZ DANNA SALOME JEUa M2 ~
9| 1013157929 | RODRIGUEZ MARTINEZ SANTIAGO . Epon LF?
110] 7961943 GUARDIAN SARAVIA LEOMAR MATHIAS __ [fo5matc, satad<a
11| 1141376655 DURAN QUINTERO | GERMAN ALEXANDER v
[12| 113374831 CAICEDO HINOJOSA MONICA ELIZABETH [ A Moy YeX HeR
13| 1056900000 FERIA TERAN ALANNA SOFIA -AVOkn Trein
14| 1030711859 GRANADO CANTOR IVAN ESTIVEN - dmi, Cantar
115] 1141375083 CORREA DIAZ SAMARA SOFIA
16| 1062342244 IPIA ARARAT TYHANAZALETH  |"Sr /o0
117| 1141378229 | FORERO MAYORGA THIAGO STEBAN | Jyfiel L/
18] 1233923856 | AGUASACO GARZON ANGEL STVEVEN | MY csiccnn
19| 1050559133 GARCIA GONZALEZ DYLAN ANDRES " —
20| 1233521317 | GUTIERREZ GARCIA ALANNA SOFIA ala Caack
ELABORADO POR:

Ca"’l‘"g iraldo C

CAROLINA GIRALDO CORREA
NUTRICIONISTA DIETISTA



